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Editoriale

GRATUITAMENTE AVETE RICEVUTO,
GRATUITAMENTE DATE

“Ho capito che nel mondo ci sono due tipi di persone: quelle che
mangiano il riso degli altri e fanno i propri interessi e quelle che
mangiano il proprio riso e cercano il bene degli altri.” Queste parole che
A. Fong, malato di lebbra, ha detto un giorno a una nostra sorella in Cina
esprimono qualcosa di profondo della missione: la gratuita.

La nostra presenza a Hong Kong e umanamente cosi piccola e
insignificante che la tentazione di sentirsi inutili & sempre in agguato.
Solo la grazia di uno sguardo evangelico crea la fiducia di essere nel
posto giusto per una missione la cui fecondita & conosciuta solo da Dio.
A-Fong ha osservato per anni la cura gratuita delle sorelle verso i malati
come lui... e ha concluso che la loro presenza li nel villaggio non ha altro
scopo che il bene di ogni persona colpita da una malattia che i emargina
da tutto e da tutti.

La gratuita non ha facile cittadinanza in Cina. Tuttavia anche in luoghi
dove non é possibile pronunciare parole di Vangelo, é possibile vivere,
nei gesti quotidiani, il Vangelo. I cuori semplici e retti come quello di A-
Fong sanno “leggere” questo vangelo dei fatti, della gratuita.

Mi sembra che diventi sempre piu attuale la vocazione-missione di
Charles de Foucauld: non tanto parlare di Gesu, ma mostrare Gesu, con
una vita di bonta e di fraternita che puo aprire nei cuori piccoli sentieri
verso Dio. Mi viene in mente quello che, alcuni giorni prima della sua
morte, il nostro fratello Eligio, annotava sul suo quaderno spirituale:
“Sento sempre piu I’esigenza di lasciarmi riempire dalla Presenza di Dio,
per comunicarlo silenziosamente a tutti.”

Queste parole di Eligio sono risuonate in me pochi giorni fa nella
stazione di Pusan (Korea), mentre con le sorelle incontravo alcuni poveri
che dormono sul pavimento. Di fronte ad ognuno di loro sentivo che non
ci sono parole da dire. Sentivo invece di dover implorare lo Spirito per
essere rivestito della compassione di Gest, e lasciarla trasparire in ogni
gesto, in ogni sguardo, in ogni parola.

E cio che cercano di fare le sorelle della fraternita di Pusan, portando un
panino, un paio di scarpe, una camicia...

p. Pino



Movimento ContemEla’clvo Missionario
*Chatles de Foucauld”

CHARLES DE FOUCAULD (1858-1916)

E' un nobile francese che nella giovinezza vive lontano
da ogni riferimento a Dio. Dopo alcuni anni come uffi-
ciale di cavalleria e un'esperienza rischiosa di esplorato-
re in Marocco, ha una radicale conversione che lo apre
al desiderio di dare la vita a Dio.

Per sei anni € monaco trappista in Francia e in Siria, ma
€ in ricerca di una vita piu povera e piu simile a quella
di Gesu, a Nazareth.

Trascorre alcuni anni a Nazareth. Scopre che Nazareth
non e solo un luogo geografico ma anche spirituale,
dove Dio si fa solidale con l'uomo, in particolare con
l'uomo che soffre.

Gli ultimi quindici anni della sua vita Charles li passo
immerso tra la gente del Sahara, a stretto contatto con
lIslam. La sua missione, radicata in lunghe ore di adora-
zione eucaristica quotidiana, vuole essere una testimo-

con i poveri.

nianza di Gesl, attraverso l'amicizia e la condivisione

CHI siamo?

Siamo una comunita contemplativa - mis-
sionaria di fratelli e sorelle consacrati,
chiamati a vivere il primato della pre-
ghiera e a testimoniare 'amore di Dio tra
i pit poveri.

LA NOSTRA MISSIONE

La prima missione della Comunita é la
preghiera con al centro la Parola di Dio e
l'Eucaristia. Ci sentiamo chiamati alla
preghiera e sentiamo l'urgenza di condi-
videre questo dono con i poveri e con
tutti.

INSIEME AGLI ULTIMI

A partire dalla preghiera viviamo la no-
stra missione tra i poveri, cercando di
creare legami di vera amicizia con loro.
Nel donare e nel ricevere sperimentiamo
spesso la misteriosa presenza di Gesu.

LE FRATERNITA

La Comunita & costituita in piccole fra-
ternita, per favorire rapporti pil perso-
nali e profondi.

Siamo consapevoli che solo la fede in
Gesu rende vera la vita fraterna attra-
verso l'accoglienza delle diversita, la gio-
ia dello stare insieme, il perdono reci-
proco. La fraternita € luogo di matura-
Zione e di missione.

IL MOVIMENTO

La Comunita é riconosciuta dalla Chiesa,
a livello diocesano e pontificio, come
Movimento. Infatti, insieme a fratelli e
sorelle consacrati, camminano e collabo-
rano tanti laici, giovani e adulti, fami-
glie, che condividono una sintonia spiri-
tuale e una sensibilita evangelica per i
pil poveri.




NEL NOSTRO CENTRO A CUNEO:

ORARIO LITURGIA INFORMAZIONI e CONTATTI
6.45 Eucarestia e.lodi 388 5851427 (sorelle)
12.00 Ora media 3663172176 (fratelli)
18.15 Vespri 0171 491263 (segreteria)
L'EUCARESTIA

www.centromissionario.org
cuneo.defoucauld@centromissionario.org
Corso Francia 129, 12100 Cuneo

Domenica: 7.00 o0 16.30
(vedi il sito per variazioni)
Giovedi 18.15 (legale), 18.00 (solare)

LA CAPPELLA DELL'ADORAZIONE PER ESPERIENZE DI PREGHIERA O

e aperta tutti i giorni DI VITA COMUNITARIA VEDI IL SITO
dalle 5.30 alle 21.30.
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A cura di Pacla T.
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Case e libri per la favela

TETO é una organizzazione non governativa nata in
America Latina e gia da 10 anni presente in Brasile.
La sua missione € un lavoro in difesa dei diritti delle
persone che vivono nelle favelas pit povere e di-
menticate. Sostenuta dal lavoro volontario di molti
giovani, durante i week-end, ’ONG TETO costrui-
sce piccole “case” prefabbricate di legno per dare
un’abitazione piul dignitosa alle famiglie piu disagia-
te, stimolando la partecipazione della stessa famiglia
alla costruzione della casa. Un altro obiettivo che si
propone € quello di promuovere 1’educazione e in-
centivare la lettura nei bambini. Proprio in Jardim
Gramacho, dove si trova la nostra fraternita nata vi-
cino ad una delle discariche pit grandi dell’ America
Latina, I’'ONG TETO insieme agli abitanti di Jardim
Gramacho, sta costruendo la prima biblioteca ...
dove la spazzatura fara posto ai libri!!! Piccoli gran-
di semi di bene per aiutare a crescere le nuove gene-
razioni!!!

La Moringa Stenopela é una
pianta endemica del sud
dell’Etiopia; € conosciuta a
livello mondiale per le sue
proprieta nutritive, per le
sue doti terapeutiche e per i
suoi usi industriali. Tuttavia,
ad oggi, non c’é un control-
lo di qualita sulla sua produ-
zione e lavorazione. Inoltre,
pur essendo una pianta ricca
di nutrienti, la popolazione é
scarsamente informata su
tutte le sue caratteristiche
nutritive. Cento grammi di
prodotto contengono 17 vol-
te il contenuto di calcio del
latte, 0,5 volte il contenuto
di vitamina C rispetto alle
arance, 25 volte il contenuto
di ferro degli spinaci, 9 vol-
te il contenuto di proteine
dello yogurt, solo per fare
alcuni esempi.




Progetto Moringa

Etiopia

Unido (I’Organizzazione delle Nazioni Uni-
te per lo sviluppo industriale), su richiesta
del presidente della Regione SNNP (Sou-
thern Nationals Nationalities and People) e
con il sostegno della First Lady d’Etiopia,
Roman Tesfaye, ha avviato un “Progetto
per la valorizzazione della Moringa nelle
comunita rurali dell’Etiopia”, che é parte di
un pit ampio Programma quinquennale che
punta a migliorare le condizioni di vita del-
le donne etiopi nelle aree rurali.

In Etiopia, !’agricoltura impiega circa il
78% della forza lavoro e le donne rappre-
sentano fino al 75% di questa forza lavoro,
garantendo il 70% della produzione alimen-
tare per la famiglia.

Il progetto mira a promuovere cooperative e
piccole e medie imprese femminili coinvol-
te nella produzione, lavorazione e commer-
cializzazione dei prodotti ricavati dalla mo-
ringa.

“Ho iniziato ad occuparmi dell’Etiopia dal
giugno del 2015 — spiega Ginevra Letizia,
direttore dell’Ttalian Agency for Develop-

ment Cooperation ad Addis Abeba — é un
Paese bellissimo e dalla ricca, millenaria
cultura, che affronta ancora oggi innumere-
voli difficolta. A fronte di una crescita eco-
nomica rapidissima — € lo Stato dell’Africa
che registra i tassi di crescita piu alti — la
redistribuzione della ricchezza é ancora
parziale. Le donne, specialmente nell’area
rurale, sono purtroppo ancora oggi emargi-
nate e incontrano numerosi ostacoli che im-
pediscono loro di ricoprire un ruolo signifi-
cativo e riconosciuto sia in ambito sociale
che economico, benché 1’attuale Costitu-
zione dell’Etiopia, adottata nel 1995, e suc-
cessive riforme legislative, garantiscano
formalmente 1’eguaglianza di genere”.
“L’Etiopia — spiega Rossella Belli, I’esperta
di genere che segue anche il Progetto Mo-
ringa — € un Paese dalle grandi potenzialita
e garantire che i progetti considerino una
prospettiva di sviluppo rispettosa delle dif-
ferenze e delle uguaglianze di genere da la
possibilita di trarre il massimo vantaggio
dalle risorse individuali e collettive.




I1 dramma di oggi

Sui profughi

Dalla Memoria della Shoah ai drammi
di oggi: era questo il tema della serata
organizzata a Milano dal Pime, il 24
gennaio scorso, in occasione della
Giornata della Memoria.

La storia si ripete e oggi assistiamo a
un’altra tragedia simile a quelle del passa-
to: migliaia di profughi che, nel tentativo
di sfuggire alla guerra, alla fame, alla mi-
seria, sono costretti a lasciare le loro fami-
glie e la loro terra per intraprendere i viag-
gi della speranza, che troppo spesso si tra-
sformano in viaggi di disperazione e di
morte. Alcune cifre rendono 1’idea di que-
sta tragedia che quasi non fa piu notizia:
nel 2015 sono state 3700 le persone morte
in mare, mentre lo scorso anno sono salite
a 5079. Negli ultimi 25 anni hanno perso la
vita nel Mediterraneo, “cimitero marino”,
25000 migranti. Senza contare quelli che
muoiono nel deserto o in seguito alle vio-

lenze subite dai trafficanti.

Tuttavia, anche nelle situazioni piu tragi-
che e funeste, siamo invitati a ricercare
percorsi, gesti, possibilita, sia personali
che collettive, di compiere atti di bene e di
riconciliazione, sull’esempio di tanti “giu-
sti” capaci di gesti di bene, pur in mezzo
all’ineluttabilita del male.

Uno di questi é padre Mussie Zerai, prete
eritreo, giunto in Italia 25 anni fa come
profugo e oggi impegnato ad aiutare mi-
gliaia di migranti che lo chiamano dai bar-
coni, dai lager libici, dalle prigioni egizia-
ne o dai campi profughi del Sudan.

Negli anni ha imparato a farsi sentire, or-
ganizzando conferenze stampa, scrivendo
ai politici, facendo piu 'rumore possibile'
nella convinzione che "non ci pud essere
pace senza giustizia, non ci puo essere
pace senza diritti". Non usa mezzi termini
e non ha paura di denunciare le gravi re-
sponsabilita dei paesi ricchi, europei e non,




padre Mussie Zerai

Ognuno con
una storia

nel voler mantenere interi paesi
africani in stato di miseria, guerra,
dittatura, a scapito delle condizioni
di vita di milioni di esseri umani,
per i loro vergognosi e disonesti
giochi di poteri e interessi econo-
mici.

E noi?!! Che cosa possiamo fare?
Prima di tutto, informarci e lasciar-
ci interpellare da cid che vediamo e
sentiamo, per non rischiare 1'indif-
ferenza, anzi per “popolare” la no-
stra preghiera di storie e volti di
questi nostri fratelli pitt deboli.
Poi, impegnarci a fare acquisti in-
telligenti e attenti per non favorire
le grandi multinazionali che sfrutta-
no i paesi poveri. E nella nostra
quotidianita, non perdere le piccole
occasioni di compiere atti di genti-
lezza e amicizia verso le persone
immigrate.

Sara G.

Nel 2016 sono stati quasi 200.000 gli arri-
vi via mare registrati in Italia. Purtroppo
sono stati oltre 5.000 i morti o dispersi
nelle acque del Mediterraneo.

Le statistiche sono impressionanti: solo
nell'ultimo anno sono state almeno 65 mi-
lioni le persone fuggite dal loro paese.

Sono persone che cercano un futuro di-
verso e fuggono a causa della fame, della
guerra, della violenza, della dittatura; fug-
gono dalla tortura e dall'umiliazione; dai
ribelli e dall'insicurezza totale. Si scappa
da una morte certa ed é per questo che si

affronta il rischio di morire in mare.

Purtroppo prima del mare queste persone

sono sfruttate da criminali che guardano

solo ai propri interessi, tolgono loro ogni

dignita e li trattano come cose, li rendono

schiavi, li maltrattano, vogliono estorcere
soldi dalle loro famiglie.

Dovremmo tutti riflettere di piti che a bor-
do di ogni barcone ci sono persone, ognu-
na con la sua storia, i suoi sogni, le sue
paure, le sue ferite, ognuna con il proprio
nome. E chi riesce ad arrivare da noi chie-
de solo un po’ di spazio per poter vivere
in modo umano, lavorando, abitando, tes-
sendo amicizia.

Signore, dona anche a noi di non passare

mai vicino a chi soffre con il cuore indif-

ferente e rendici capaci di compiere gesti
concreti di accoglienza e vicinanza.

Anna P.




10

Piu passano gli anni, piti cresce in me lo stupore per la ricchezza della
preghiera della nostra fede. In questo articolo desidero sottolineare
soprattutto un aspetto: ’equilibrio della preghiera cristiana che respi-

ra con due polmoni, nella preghiera personale e in quella liturgica
(L’Eucarestia, la liturgia delle ore...).

Ognuno di noi é unico ed é in relazione
con gli altri
Partiamo da un esempio quasi banale e poi
arriviamo alla preghiera. A ognuno di noi
capita di fare un pasto o piu pasti da solo;
ma pitl spesso forse si trova a pranzo o a
cena con amici, o in famiglia, o in comuni-
ta. In modo analogo ognuno pud cantare
da solo una canzone che gli torna sponta-
neamente alla memoria, ma ¢ molto bello
cantare insieme ad altri. Cosi, il guardare una
partita o il fare una camminata in montagna.
Nessuno si sogna di dire: io mangio sem-
pre da solo e non voglio saperne di pran-
zare o cenare con altre persone. E neppu-
re: io mangio sempre con altri, oppure fac-

cio digiuno. Fa sorridere quest'esempio,
eppure, per la preghiera succede proprio
questo squilibrio, e non raramente.

C'é chi pensa e agisce di conseguenza:
"lo prego solo in certi momenti in cui la
chiesa é vuota e silenziosa... oppure per
conto mio, isolandomi in un luogo che mi
ispira. Ma non parlatemi di Messa o di
preghiera comunitaria”. Si puo capire un si-
mile atteggiamento come momento provvi-
sorio (che pud durare anche a lungo...),
non come condizione stabile. L'isolamen-
to totale non funziona per chi vuole ri-
spettare la sua umanita.

Anche l'atteggiamento opposto manca di



equilibrio. Ed é molto piu frequente, an-
che se quasi mai emerge in modo esplici-
to. E l'atteggiamento di chi partecipa alla
Messa, vive momenti di preghiera liturgi-
ca, dice il rosario in qualche gruppo, ma
non sa che cosa significhi fermarsi un
quarto d'ora a pregare in modo personale
cercando di guardare dentro la sua vita e
dentro la Parola di Dio! C'e chi arriva a dire:
"La preghiera al suo vertice ha I'Eucarestia,
la liturgia della Chiesa. Lasciamo la pre-
ghiera personale in silenzio a chi é malato di
intimismo".

Gia! Si fa in fretta a proclamare slogans e
ad incollare etichette, ma rimane il fatto
che mettere in alternativa e, quasi in opposi-
zione, la preghiera personale e la preghiera
liturgica e uno squilibrio che non rispetta
né la verita della preghiera, né la verita della
persona umana. La persona ha bisogno di
spazi personali di solitudine, e ha bisogno
di vivere in relazione con gli altri. Siamo
fatti per le relazioni, ma perché le rela-
zioni non degenerino in dipendenze pato-
logiche, c'é bisogno di essere in contatto
con se stessi!

L’ «io» e il «noi» in preghiera
Ognuno di noi é unico, col suo volto, la sua
storia, i suoi talenti e i suoi difetti, unico nel
suo mistero personale. Dio, amante della
vita, lo contempla con speranza e miseri-
cordia ed esclama: "Questo é mio figlio,
mia figlia ed io lo amo". Ad ognuno Dio
offre comunione, gioisce quando uno dei
suoi figli si accorge di essere amato e ri-
sponde con la fiducia e 'amore. Proprio per-

ché ognuno é unico e Dio lo accoglie nel-
la sua unicita (in cielo non ci sono foto-
copiatrici!), la preghiera deve rispettare
questa relazione personale con Dio.

Nessuno puo pregare al mio posto e io
non posso pregare al posto di nessuno.
Possiamo molto aiutarci nella preghiera,
ma non sostituir-

ci! Io posso pre-

gare per te, ma

non al posto tuo!

Tu puoi pregare

per me, ma non

puoi sostituirti a

me.

Al tempo stesso,

ognuno di noi vive

e diventa se stesso

solo grazie a una

rete di relazioni

vitali. Nasciamo da una relazione d'amo-
re e maturiamo attraverso infinite relazioni.
L'isolamento totale sarebbe la morte. Ebbe-
ne, la preghiera rispetta questa profonda
verita del nostro essere costituiti per la rela-
zione con gli altri.

La preghiera comunitaria o liturgica e un si
profondo a quello che siamo nella nostra
umanita! Pregare insieme, cantare insieme,
celebrare insieme é prima di tutto un bisogno
umano! Quando si fa festa, quando si com-
piono gli anni, ci si trova con gli amici o i
colleghi; che triste mangiare una torta da
soli! Abbuffarsi e fare festa non sono la
stessa cosal

Per questo la preghiera comunitaria é
cosi importante! Dio, massimo esperto in
umanita, si rivolge a noi come singoli, ma
anche come famiglia. Il suo sogno é che
attraverso il si di ognuno al suo amore,
diventiamo famiglia di fratelli - sorelle
che si amano. E questo il senso della Chie-
sa.

11
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In sintesi:

La preghiera personale é l'«io» che nella
sua unicita si apre a Dio per incontrarlo e
lasciarsi salvare e amare in tutto quello
che é e che vive.

La preghiera liturgica é il «noi» di tante
persone che, insieme, si rivolgono a Dio...
per ascoltarlo, lodarlo, celebrarlo, lasciarsi
da Lui amare e salvare.

Ecco l'armonia della preghiera cristiana!
Una preghiera che rispetta fino in fondo il
tessuto della nostra umanita.

Presenza viva di Cristo

Ecco il cuore della preghiera liturgica:
Cristo in persona ci unisce a sé perché,
pieni di fiducia, possiamo pregare il Pa-
dre. In modo specialissimo, Cristo é pre-
sente quando ci raduniamo per 1'Eucari-
stia: i ci parla nella sua Parola, li si comuni-
ca nel pane e nel vino trasformati dallo Spi-
rito Santo: "Questo é il mio corpo offerto
per voi". Significa: "Sono io, € la mia vita,
offerta per amore, a voi".

Ma ogni volta che ci raduniamo per pre-
gare insieme, per ascoltare la sua Parola,
per celebrare una liturgia, Cristo ci precede
ed é in mezzo a noi! La sua promessa:
"Dove sono due o tre riuniti nel mio nome,
io sono in mezzo a loro" (Mt 18, 20) é una
parola di verita che tante volte hai la sensa-
zione di toccare quasi con mano. Perché
dopo un momento forte di preghiera, ti senti
pill unito a tutti, la gioia é piu profonda e
senti il bisogno di andare verso gli altri in
modo piu vero e piu disponibile! Perché nel
modo piu discreto hai fatto un'esperienza di
fede e l'incontro con Ciristo ti ha comunica-
to novita di amore e di vita.

Cristo é sempre presente alla nostra vita.
E il Signore risorto che accompagna silen-
ziosamente le nostre giornate offrendoci
continuamente luce, perdono, comunione.
Ma Lui stesso ha scelto dei segni, degli

appuntamenti per incontrarci e nutrirci
comunitariamente e personalmente.

In quei momenti celebriamo la liturgia e al
centro c'é Lui che ci attende per parlarci e co-
municarci la sua stessa vita:

"Colui che Dio ha mandato (Gesu) dice
le Parole di Dio e da lo Spirito senza mi-
sura" (Gv 3, 34).

A poco a poco la Parola penetra in noi e,
mentre ci svela il vero volto di Dio, Gestl, (noi
rischiamo sempre di costruire il volto di Dio a
nostra immagine...) plasma in noi il cuore
di figli e di fratelli! Ci comunica il nostro
vero volto e ci insegna a pregare. Senza la
Parola di Dio, noi rischiamo di prendere dei
grandi abbagli nella preghiera.

In conclusione

Chiediamo allo Spirito Santo di trovare
un ritmo ordinato, adatto a noi, nella pre-
ghiera:

momenti personali, momenti di coppia-
famiglia, momenti comunitari, con la
centralita dell'Eucaristia domenicale.

Viene da chiedersi: non é eccessiva tutta
questa preghiera? Non allarmiamoci inu-
tilmente. Iniziamo a curare la qualita di
spazi di preghiera. Nella misura in cui
scopriremo la ricchezza della comunione
con Dio, tutto diventa piu semplice e di-
venta allora possibile trovare un ordine
nelle nostre giornate dove lo spazio per
Dio non é misurato con il contagocce.

p. Pino Isoardi
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Lettera di famiglia dal Bangladesh

Fraternita di Joseph Para, novembre 2016

Carissimi fratelli, sorelle e
amici tutti,

questa volta mi faccio aiutare a
scrivere la lettera dalla grande fede
di un nostro nonno del Joseph para.
Si chiama Gibon, che in bengalese
significa “vita”: € magrissimo, mol-
to anziano e malato, e anche un po’
furbetto... Il suo amore per Gesu
Risorto e la sua preghiera
quest’anno mi hanno piu volte toc-
cata. Come fraternita aiutiamo sua
nipote per le spese del collegio e
dello studio: la mamma é andata via
di casa, il papa non c’é e il nonno si

prende cura dei suoi nipoti.

Ogni due o tre mesi viene in fra-
ternita a portare la sua parte di con-
tributo per la retta e quell’ incontro
ha sempre il potere di rinnovare in
me la fede.

Nonno Gibon, come molti anzia-
ni, ama raccontare la sua vita, il
tempo della guerra, le sue amicizie
con i vescovi e con tutti i missionari
passati nella parrocchia e poi, quasi
naturalmente, condivide con me del-
la sua vita di preghiera. “Ogni matti-
no, alle tre, quando il mio sonno si
interrompe, inizio a recitare 1’intero
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rosario: le prime intenzioni sono per
il Papa, poi per i vescovi, per i reli-
giosi, le famiglie, la pace. Mentre
prego prendo la Bibbia tra le mani e
apro la pagina del racconto del Ri-
sorto, che trovo grazie ad un segna-
libro che Prerona, mia nipote, vi ha
lasciato. Sai, sister, io non so legge-
re, ma so che quella pagina é la piu
importante di tutta la Scrittura; li c’e
tutta la forza della nostra fede: Gesu
e Risorto!”.

E mentre me lo ripete, e lo ripete
ogni volta che ci incontriamo, i suoi
occhi si riempiono di lacrime, si il-
luminano e il suo volto
raggrinzito diventa pie-
no di vita, quella vita del
Risorto che tanto ama...
e io mi lascio contagia-

Si, quest’anno abbia-
mo avuto bisogno in
modo particolare di que-
sta fede che fa credere
oltre la morte, che fa
cercare segni di vita nonostante tut-
to. Il nostro paese é stato colpito da
molteplici atti terroristici che hanno
sparso paura e causato profonda tri-
stezza in ciascuno di noi.

Personalita eminenti, responsabili
religiosi, hanno ricevuto per un lun-
go periodo minacce di morte attra-
verso lettere e messaggini sui cellu-
lari. Sono stati brutalmente uccisi
stranieri, persone di diverse mino-
ranze religiose, hindu, cristiani e
buddisti, liberi pensatori, bloggers e
scrittori, insegnanti universitari e
musulmani di diversa provenienza,
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“Sai, sister, io
non so leggere,
ma so che quella
pagina é la piu
re. importante di tutta
la Scrittura; Ii c’e
tutta la forza della
nostra fede: Gesu

e Risorto!” i

come sono gli sciiti e quelli legati al
movimento del sufismo.

Dapprima singoli individui, poi
attacchi in moschee e templi, fino al
culmine della strage del primo lu-
glio all’Holey Artisan Café, nella
zona diplomatica di Dhaka, dove
sono morti venti ostaggi di cui nove
italiani, sette giapponesi, tre benga-
lesi e un indiano. Coloro che hanno
saputo recitare alcuni versi del Co-
rano sono stati salvati, per gli altri
non c’e stata speranza.

Sangue, shock, orrore... profonda
tristezza, immenso do-
lore per le vittime, per i
loro  familiari, per
P’intera nazione in cui,
fino a quel giorno, era
regnata una buona con-
vivenza religiosa... E
come un grande e pe-
sante masso sul nostro
cuore e su quello di tan-

“Chi ci rotolera via il
masso dall’ingresso del sepolcro?”
Ma guardando videro che il masso
era gia stato rotolato via, benché
fosse molto grande... “Non abbiate
paura! Voi cercate Gesu il Nazare-
no, il crocifisso. E risorto, non é
qui”. (Mc 16, 3-6)

Queste parole, grazie alle condivi-
sioni di nonno Gibon, hanno segna-
to nel mio cuore una svolta: ho sen-
tito un forte richiamo a cercare segni
di vita pur nella cruda realta della
morte violenta.

Con Sabina ci siamo impegnate a



ringraziare di piu per il dono della
vita, ad essere piu attente al servizio
alla vita nell’incontro coi poveri, e
poi é scattato dentro di noi il deside-
rio di pregare incessantemente per i
terroristi... si, con una compassione
che non poteva che venire dallo Spi-
rito, perché sono giovani vite rovi-
nate dal lavaggio del cervello e tra-
scinate nel mondo del male.

Abbiamo sperimentato la forza
della preghiera fatta per noi da tutta
la Comunita e dagli amici e ci ha
consolato credere che siamo tutti
nelle mani di Dio, tutti...: lo sono
state le vittime degli attentati, lo
sono i terroristi e tutti coloro coin-
volti in questo fanatismo.

Un grande testimone e stato Fa-
raaz, un giovane bengalese di venti
anni, tornato in Bangladesh per tra-
scorrere le vacanze estive, dall’uni-
versita in Atlanta (USA) dove stava
compiendo i suoi studi. La sera del
primo luglio si era recato all’Holey
Artisan per una cena con due ami-
che compagne di studi, Asinta, citta-

dina americana di origine bengalese
e Tarishi, cittadina indiana con la fa-
miglia in Bangladesh. Quando i ter-
roristi vennero a conoscenza della
loro cittadinanza si rifiutarono di li-
berarle. Lui avrebbe avuto la possi-
bilita di essere salvato, ma scelse di
non abbandonare le sue amiche e fu
ucciso. Sacrificando la sua vita ha
mostrato che ’amore per gli altri e
pit grande dell’odio e ha lasciato un
grande segno di speranza nei nostri
cuori e per tutto il paese.

Ora la situazione sembra essere
piu tranquilla e ringraziamo. Non
possiamo pero dimenticare le ferite
causate da tanta violenza e conti-
nuiamo a cercare nel quotidiano i
segni di vita che ci ricordano che il
bene é realmente presente nel cuore
dell’'uomo e che Dio Padre continua
a tenere il mondo nelle sue mani e lo
tiene bene.

Vi saluto con profondo affetto an-
che a nome di tutte le sorelle,

ElsaT.

Faraaz Hossain, ucciso
nell’attentato terroristico,
Con sua nonna
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Missione, perché?

“Perché siete venute qui?” ci é stato chiesto varie volte nei primi tempi della nostra
vita a Hong Kong. “Perché la Comunita ci ha mandate” é stata la prima risposta:
missione non é andare, ¢ essere mandati. C'é un mandato nei vangeli, e la Chiesa se
ne fa interprete. Allora la missione non € iniziativa nostra, ci precede.

“Che cosa fate qui?” & stata un’altra domanda frequente. Oggi vorremmo rispondere:
“La missione non e attivismo, é realismo: il realismo dell’incarnazione.” Quello che
dobbiamo annunciare € cosi grande e indescrivibile che le parole non possono bastare
ad esprimerlo: bisogna metterci la vita.

Come dire che Dio é Padre?

La paternita di Dio é cosi reale che noi possiamo trapiantarci altrove per diventare
sorelle e fratelli di persone che non abbiamo mai visto prima, con cui non abbiamo
legami di sangue, di storia, di lingua, di abitudini, e che, a loro volta, si sentono
diventare nostri fratelli e sorelle.

Come annunciare la liberta creativa dello Spirito Santo?

Noi non siamo forti, capaci, migliori di altri. La missione ci fa prendere maggiore
coscienza di essere come tutti, piccoli e inadeguati. Ma lo Spirito a cui ci affidiamo
nella preghiera puod operare anche attraverso quei poveretti che siamo noi; é la prima
di noi, é la dove noi pensiamo che non ci sia. Il nostro limite e la semplicita della
nostra realta quotidiana dice che non siamo noi i protagonisti, ma una Realta piu
grande.

Come dire ’amore umile di Gesu?

La fatica, la sofferenza, il male fanno parte della vita di tutti, anche nostra. Ges,
incontrando il male, ha dato se stesso fino alla fine, perché IAmore, non il male,
avesse I’ultima parola. Seguendo Lui in amicizia, quando incontriamo le sofferenze
degli emarginati e nostre, incontriamo Ii anche il suo Amore che trasforma, guarisce e
ridona speranza. Scopriamo che non ci sono piu vicini o lontani. Tutti siamo
ugualmente avvolti dall’ Amore umile che si fa carne nei poveri.

“Senza che si oda la loro voce, per tutta la terra si diffonde il loro annuncio” salmo 18

Eugenia M.
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Hong Kong
“porto profumato”

Estensione: circa 1092 kmq (piu piccolo
della provincia di Asti)

Abitanti

circa 7 milioni

Densita

6410 abitanti/kmg

Territorio

comprende tre zone: I’isola di Hong
Kong, la penisola di Kowloon e i Nuovi
Territori, che confinano con la Cina
Storia

I’isola di Hong Kong diventa colonia
britannica nel 1841. Nel 1863 viene
aggiunta la penisola di Kowloon. Nel
1898 i Nuovi Territori vengono dati in
affitto per 99 anni (scadenza 1/7/97). Nel
1997 tutto il territorio di Hong Kong
ritorna alla Cina come Regione a statuto
speciale (HKSAR), regolata da una Legge
di Base (Basic Law) con la guida di un
Chief Executive (Governatore), un
Parlamento, sotto I'attivo controllo del
governo di Pechino.

La Chiesa Cattolica a Hong
Kong in cifre

Nel 1841 viene stabilita a Hong
Kong la Prefettura Apostolica, eretta
in diocesi nel 1946.

Dati del 2016

Cattolici residenti 389.000 (circa il
5,5% della popolazione)

Cattolici non residenti (lavoratori
stranieri, soprattutto dalle Filippine)
202.000

52 Parrocchie

Vescovo: Card. John Tong

Vescovo emerito: Card Joseph Zen
Vescovo coadiutore: Micheal Yeung
Vescovo ausiliare: Joseph Ha

3583 Battesimi di adulti nel 2016

e v o
prn wimgizen L fpa T o

“Ogni volta che scendete tra la vostra gente sia solo per
implorare e per ringraziare lo Spirito Santo” p. Andrea

-.“‘I‘ﬂ“ll“ﬂi

Foto 1: Cappella della fraternita di Kowloon City

Foto 2: Eugenia, Nadia, p. Andrea, Cris e Zina

Foto 4: La Chiesa di S. Girolamo

Foto 5: Un battesimo per immersione nella parrocchia Madre del
buon Consiglio



Cammina, cammina...

Le origini remote della fraternita di Hong Kong sono nel sogno di Padre
Andrea, che nelle visite alla Corea faceva tappa a Hong Kong ed era sempre
impressionato dal movimento, dalla concentrazione di gente ammassata in
spazi minuscoli, dai grandi contrasti tra modernita ed emarginazione, e dalla

vicinanza della grande Cina.

Padre Andrea prese accordi con p. Lerda
(PIME), direttore della Caritas HK [p.20]:
cominciavamo cosi la fraternita nell’ottobre
’83, accolte in una casa per anziani della
Caritas, lavorando part-time nell’assistenza
e cominciando il laborioso studio del canto-
nese. Fin dall’inizio la sosta del deserto
mensile, ospiti di una casa per ritiri sull’iso-
la di Cheung Chau, & un momento indispen-
sabile per non lasciarci disorientare
dall’affollamento e dai mille messaggi e ru-
mori del nostro ambiente.

Gennaio ’85: ci spostiamo nella Kowloon
Walled City [p.21]. Pensiamo che questa sia
la nostra base stabile, senza immaginare che

le cose sarebbero andate diversamente.

Siamo coscienti che la nostra prima respon-
sabilita é la preghiera e la vita fraterna, ma
siamo anche sfidate dalla ricerca delle po-
verta nascoste dietro la scintillante facciata
della modernita, e cominciamo ad esplorare
la citta in tante direzioni. Con un sacerdote
della parrocchia visitiamo le famiglie catto-
liche della Walled City; con la Caritas con-
tinuiamo 1’assistenza agli anziani a domici-
lio; con l’aiuto di altri conosciamo street
sleepers, centri per ragazze drogate, per ra-
gazze madri, doposcuola per i bambini di
famiglie disagiate...
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Nell’87 cominciamo la visita alle carceri
femminili [p.21].

Col tempo ci rendiamo conto che la poverta
di qui non é soprattutto materiale, ma é fat-
ta di isolamento e solitudine, é il non conta-
re niente per nessuno nell’anonimato della
grande citta.

Incontriamo servizi di assistenza efficienti e
molto strutturati, in cui pero non ci sentia-
mo libere. La nostra scelta é il contatto
con il singolo, in un rapporto di amicizia,
offrendo piccoli servizi secondo le necessi-
ta: accompagnare dal medico o a far la spe-
sa, aiutare nella pulizia personale o della
casa, aiutare a sistemarsi nell’alloggio asse-
gnato, seguire i bambini nei compiti e le
mamme nelle loro preoccupazioni... E una
strada non facile, in un mondo autosuffi-
ciente, super-occupato e spesso diffidente.
Avremo sempre bisogno di persone o grup-
pi che ci facciano da ponte verso le persone
in necessita.

Nell’89 cominciamo a visitare i campi pro-
fughi vietnamiti [p.22]. Nell’87 viene im-
provvisamente annunciato lo sgombero del-
la Walled City, in vista della demolizione.
La terra trema sotto di noi... Ci prepariamo
anche noi, come tutti, a traslocare.

Nel *90 ci dividiamo in due fraternita: una
si sistema in un locale nella zona vicina
(dove siamo attualmente), 1’altra in un com-
plesso di baracche di una Temporary Hou-
sing Area (THA) [p.26] nei Nuovi Territori,
che scegliamo per restare a contatto con le
famiglie da poco immigrate dalla Cina. Re-

stiamo nelle THA per nove anni; quando
anche le THA vengono demolite, otteniamo
un piccolo locale nelle case popolari.

Un periodo di cui siamo particolarmente ri-
conoscenti € stato quello dei 14 anni in cui
abbiamo viaggiato su e git dalla Cina per
un servizio ai malati di lebbra [p.23].

Negli ultimi anni abbiamo altre occasioni di
partecipare di piti anche alla vita della no-
stra parrocchia con un piccolo gruppo di
condivisione sul Vangelo per neo-battezzati
e con 1’adorazione di 12 ore una volta al
mese. Con gli anni ci accorgiamo che la no-
stra presenza qui si definisce proprio per as-
senza di definizione...

Abbiamo pellegrinato in diversi posti; di-
verse sorelle si sono alternate nelle fraterni-
ta; abbiamo iniziato e concluso diverse atti-
vita; abbiamo accompagnato e sostenuto
tante persone nei momenti difficili della
loro vita e condiviso i loro momenti belli;
tanti di loro ci hanno sentito e ci sentono
della loro famiglia, da loro abbiamo impa-
rato la vita e incontrato il vangelo, siamo
state accolte e perdonate. Ancora oggi sia-
mo cosi, pellegrine accanto ai nostri, con-
tente di poter continuare il nostro servizio
di intercessione, e di presenza fraterna. La
Provvidenza accompagna il nostro cammi-
no quotidiano e ci sostiene nella nostra pic-
colezza, ci insegna a non attaccarci ai nostri
progetti, ma a lasciarci guidare nell’impre-
visto dalle occasioni di Dio.

Le sorelle di Hong Kong



Kowloon Walled City

Dopo la cessione dell’isola di Hong Kong
all’Inghilterra nel 1843, viene costruita sulla
penisola di Kowloon una cittadella (lunga
circa 240 m. e larga circa 130, con un muro
alto 3 m.), come postazione militare della
Cina. Con la cessione delle altre zone della
terraferma, la guarnigione cinese si ritira, ma
la Walled City rimane nominalmente territo-
rio cinese. Durante la 2* guerra mondiale le
mura della Walled City vengono distrutte. Il
terreno rimane cosi terra di nessuno, non sot-
tomesso al governo britannico e ignorato da
quello cinese. Nella ricostruzione del dopo-
guerra viene riempito da una selva di edifici,
alti fino a 14 piani, costruiti selvaggiamente
uno a ridosso dell’altro, senza misure di sicu-
rezza né di igiene. Per molti anni acqua e
luce non sono garantite, Negli scantinati mal-
sani si ammassano fabbrichette di tutti i tipi;
ogni genere di attivita illegale vi trova riparo.
Con gli anni la polizia comincia a pattugliare
la zona; il governo fornisce ’allacciamento
alla corrente elettrica, alla rete telefonica e in
parte all’acquedotto. Nella prospettiva del ri-
torno di Hong Kong alla Cina si programma
segretamente lo sgombero e la demolizione
della Walled City (di cui non era mai stato
fatto un censimento della popolazione : si &
calcolato che vi abitassero circa 40.000 per-
sone). Dopo lo sgombero graduale degli abi-
tanti e la demolizione degli edifici, il terreno Foto 1: Una foto dall'alto della Walled City

viene trasformato in giardini pubblici. Foto 2: Eugenia e Renata davanti alla. Walled City
Le sorelle di Hong Kong Foto 3: Donne al lavoro nel carcere di Lo Wu

Carceri femminili

II nostro servizio nelle carceri, iniziato
trent’anni fa, continua ad essere un nostro
impegno regolare: in questi ultimi anni é au-
mentato il numero delle donne che proven-
gono da altri paesi (Indonesia, Thailandia,
Africa, Sud America..), donne che per neces-
sita di un guadagno rapido si sono lasciate
ingaggiare nel grosso giro del traffico inter-
nazionale della droga. Le condanne qui sono
molto severe. Attualmente le carcerate stra-
niere sono il 40% della popolazione carcera-
ria femminile. Qui a Hong Kong non hanno famiglia, non ricevono visite, si sentono discriminate,
estranee ai modi di fare e di pensare di qui. Molte di loro ci hanno “adottate” come loro famiglia;
sono loro che assorbono la maggior parte del nostro tempo e della nostra attenzione e ci ricambia -
no con molto affetto e benedizioni.

Eugenia
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Foto: Una foto del campo profughi

Profughi vietnamiti

Dalla fine della guerra in Vietnam (1977) sono arrivati a Hong Kong oltre 150.000 profu-
ghi vietnamiti. Gli anni 89-90 sono stati gli anni caldi con l'arrivo di oltre 70.000 persone
che arrivavano a Hong Kong via mare o via terra attraversando la Cina.
Fino al giugno ‘89 i profughi vietnamiti potevano facilmente essere accolti da altri paesi,
poi la situazione é cambiata, si sono chiuse le porte all’accoglienza e i profughi sono stati
raccolti in campi chiusi stile prigione. Un'inchiesta dell'Ufficio Immigrazione di Hong
Kong verificava i motivi per cui erano scappati dal Vietnam: persecuzione politica o reli-
giosa, o motivi economici. Nel primo caso potevano ottenere il permesso di trasferirsi in
un altro paese, nel secondo caso dovevano essere rimpatriati in Vietnam.
Se apriamo il diario della fraternita troviamo scritto: “24/6/89: ottenuto il permesso di visi-
tare il campo profughi vietnamiti.” E iniziata cosi un'avventura durata 8 anni.
Nell'estate ‘89 circa 60.000 profughi erano ospitati in diversi campi e tendopoli. La prima
volta che siamo entrate nei campi abbiamo avuto l'impressione di trovarci in una grande
gabbia affollata. La popolazione superava del doppio la possibilita di capienza con conse-
guenti carenze igieniche e idriche. Pero la gente, pur segnata dalla sofferenza, era piena di
speranza. Speravano in un futuro migliore e nella possibilita di iniziare una nuova vita in
un altro paese. Nel gennaio '90 i profughi dei diversi campi sono stati ammassati in un
nuovo campo: “Whitehead”, che é stato anche definito "la citta mostro". Circondato da
due barriere di filo spinato alte pit di 5 metri richiamava un campo di concentramento e ha
contenuto 25.000 profughi divisi in diverse sezioni.
A gennaio '97 i campi erano quasi vuoti... quasi tutti erano stati rimpatriati e poco dopo si
sarebbe conclusa questa “avventura” della nostra fraternita.

Nadia




Foto 1: Renata con
un’abitante del villaggio
Foto 2: Un amico sta
cucinando il pranzo

Cina
Interna

In queste pagine Renata racconta qualche flash dalla fraternita della
Cina, dove le sorelle per tanti anni hanno vissuto in un villaggio con
persone dffette dal morbo di Hansen.

Dopo dieci anni di presenza a Hong
Kong, notizie dalla Cina interna raggiun-
gevano con piu frequenza il territorio co-
municando speranza di una maggior aper-
tura della Cina al mondo.

Un primo modo di “ritornare in Cina” era
stato possibile a parecchi missionari attra-
verso I’insegnamento di lingue straniere e
della teologia in alcuni seminari.

Il sogno di raggiungere la Cina interna é
stato sempre presente nel cuore di padre
Andrea fin dal nostro arrivo a Hong
Kong. Nei biglietti che ci scriveva non
mancavano mai richiami a pregare per
questo, nell’attesa di trovare una forma di
presenza in Cina che rispondesse alla no-
stra chiamata. L’attesa é durata alcuni
anni fino a che ci é stato proposto di vive-
re in un lebbrosario nel sud della Cina e
prenderci cura dei malati di lebbra di quel
villaggio e di altri vicini. Siamo partite
con entusiasmo. Solo due di noi si sposta-

vano tra Hong Kong e 'interno, tuttavia
eravamo tutte coinvolte e partecipi di
questa nuova missione.

Il primo impatto da affrontare era stato
quello di abituarci ad una vita diversa da
quella di Hong Kong: lasciavamo il ru-
more, la vita frenetica della grande citta,
per trovarci in un villaggio isolato, dove il
silenzio impassibile delle distese di risaie
era rallegrato dalle voci dei bambini.

Al villaggio la vita era semplice: visite a
chi era piu menomato, pulizia nelle loro
stanze... La maggior parte di loro aveva
bisogno di medicazioni. Non tutti veniva-
no volentieri a farsi medicare, ma quando
notavano miglioramenti non mancavano
pit all’appuntamento. Era importante rac-
comandare la cura di se stessi, il riposo,
per una guarigione duratura delle piaghe,
ma questo era il consiglio piu trascurato
perché dovevano loro stessi procurarsi le-
gna per cucinare, Se non li trovavamo in
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casa probabilmente si erano addentrati
nella boscaglia in cerca di legna che tra-
scinavano faticosamente, ma con fierez-
za, fino alle loro cucine affumicate.

Sono tante le cose imparate dai malati
nella fortezza di affrontare il quotidiano,
nel gusto che avevano per la vita. Uno di
loro, A-Fong, con pesanti menomazioni
fisiche, aveva ottenuto dal governo
un’abitazione fuori dal lebbrosario. Fin-
ché viveva con gli altri ammalati, si spo-
stava usando con fatica una sedia a rotel-
le. Aveva avuto una gamba amputata e le
mani erano ridotte a monconi. Un giorno,
pochi mesi dopo il suo spostamento, sen-
tiamo un clamore di claxon. Incredibile!
Alla guida di una motoretta che trainava
un carretto, c’era A-Fong. Tutto trionfante
indossava la protesi alla gamba e due
grosse manopole che gli permettevano la
presa sul manubrio della moto. Sul telone
che faceva da copertura al carretto, in ca-
ratteri cubitali c’era il suo numero di tele-
fono e la scritta: Trasporto di persone e
di merce (come si usa fare nel sud della
Cina). Il nostro amico era ritornato al vil-
laggio per dare la sua disponibilita ad ac-
compagnarci per visite ad altri lebbrosari
o0 qualsiasi altro spostamento. Ho provato
un po’ di perplessita riguardo alla sicurez-
za sulla strada, ma ho ammirato il suo co-
raggio e la sua intraprendenza che riman-
gono per noi un richiamo a non arrenderci
subito davanti a difficolta e ostacoli.

Quello che gli ammalati evitavano di rac-

contarci era il rapporto con le loro fami-
glie, perché molti di loro al sorgere della
malattia erano stati portati al lebbrosario e
da allora non avevano piu rivisto i fami-
liari. Abituarsi alla vita comunitaria nel
lebbrosario non era stata cosa semplice,
sovente sorgevano malintesi tra di loro.

Noi ci siamo sempre sentite accolte e atte-
se da loro ogni volta che tornavamo da
Hong Kong. Portavamo loro un’ondata di
novita riguardo ad un mondo che cono-
scevano poco. Ascoltavano volentieri de-
scrizioni di grattacieli e scale mobili, ma
quello che interessava di piu era sapere
quanto costava a Hong Kong una testa
d’insalata o un sacco di riso, cosa che fa-
ceva apprezzare maggiormente la loro
semplice vita di campagna.

Forse quello che li stupiva di piu di noi
era la dimensione di gratuita nei loro con-
fronti. Nel rapporto tra di loro, infatti, un
piccolo servizio che uno chiedeva
all’altro doveva sempre essere ricompen-
sato con una mancia. Non cosi per noi.
Mi sono resa conto quanto questo facesse
novita per loro dopo che un nostro caro
malato mi ha confidato: ”Sister, ho capito
che nel mondo ci sono due tipi di perso-
ne: quelle che mangiano il riso degli altri
e fanno i propri interessi e quelle che
mangiano il proprio riso e fanno gli inte-
ressi degli altri.” Questa riflessione é stata
una conferma che il Vangelo puo essere
trasmesso anche senza parole; gesti con-
creti lo comunicano. Renata A.

Foto: Zina con il nostro
amico A-Fong




Qualcosa
sulla
lingua...

A cura di
Cristina B. I
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Lo studio del cantonese

Da una lettera di famiglia di
Cristina, gennaio 1993:
Il nostro insegnante ci fa
spesso notare che lo studio di
una lingua aiuta molto ad in-
tuire qualcosa del modo di
pensare del popolo che la par-
la e credo che questo sia mol-
to vero. Il suo metodo di inse-
gnamento si basa sulla “natu-

Foto 1 e 2: |'ideogramma che
significa felicita
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ral retention”, cioé 1’appren-
dimento tramite ripetizione
delle stesse parole o frasi per
un gran numero di volte, sen-
za analizzarne la costruzione
e il significato.

1l canto é uno strumento uti-
lissimo per imparare la lin-
gua, che é tonica (questo é
per noi lo scoglio pit grosso).
In questi mesi di studio mi

Caratteri cinesi

sto rendendo conto di come &
importante, di fronte a una
lingua straniera, la capacita di
staccarsi dalla struttura della
propria lingua e soprattutto
evitare confronti e traduzioni
letterali; aiuta di pit accostar-
si alla frase cosi com'é e la-
sciare che penetri nella men-
te; questo richiede uno spo-
gliamento disarmato: bisogna
accettare di tornare bambini!

Circa il 4% dei caratteri

Le pit antiche testimo-
nianze di scrittura a ideo-
grammi in Cina risalgono
al 1250 a.C. circa. Nel
tempo gli ideogrammi si
sono modificati.

Un dizionario completo
contiene pit di 40.000
caratteri, ma molti sono
usati raramente. Il mini-
mo numero di caratteri
necessari alla lettura e
2000; un piccolo diziona-
rio dei caratteri pit usati
ne contiene da 4000 a
6000.

sono semplici (formati da
un solo elemento), gli al-
tri sono composti da un
radicale  (che indica
I’area del significato) e
da un’altra parte che ri-
chiama la pronuncia.

In Cina nel 1956 sono
stati introdotti i caratteri
semplificati, per facilita-
re 1’alfabetizzazione. A
Hong Kong, Macao e
Taiwan si continuano a
usare i caratteri tradizio-
nali, culturalmente pit si-
gnificativi.

N
1



Con gli immigrati dalla Cina, Aprile 2017

Qualche giorno fa é venuta a
trovarci una giovane coppia,
lui si chiama Man Sang, e
. voleva farci conoscere la sua
giovane sposa. Abbiamo co-
nosciuto Man Sang 25 anni
fa, nel campo delle Tempora-
ry Housing Area, dove abbia-
mo abitato dopo la demoli-
zione della Walled City. Nel-
le THA la maggior parte del-
le famiglie erano da poco im-
Zina e Renata davanti al baraccamento delle migrate dalla Cina. Il campo
Temporary Housing era grande e spazioso, ma
I’alloggio assegnato era mi-
nuscolo, su due piani, con una scaletta interna verticale, uno attaccato all’altro in un
lungo baraccamento segnato da un numero. La vita si svolgeva soprattutto all’aperto.
11 clima che si respirava nel campo era quello di un piccolo paese, tutti si conosceva-
no: le porte restavano aperte, la gente era semplice, condivideva gioie, fatiche e pro-
blemi della famiglia, soprattutto le difficolta di inserimento in questa grande citta cosi
diversa dal loro paese. Nel campo aumentavano ogni giorno famiglie e bambini: pre-
sto ci siamo accorte della preoccupazione delle mamme per la scuola dei bambini,
che faticavano molto con lo studio dell’inglese e ci siamo offerte di aiutarli nei com-
piti. Mettevamo un tavolo davanti alla nostra porta o dove c’era un po’ d’ombra.
All’inizio i bambini erano molto scoraggiati e dicevano: “quando ero in Cina i miei
voti erano sempre il massimo, ora prendo solo zero” e con un pianto disperato conti-
nuavano: “voglio tornare in Cina!”

Un giorno é arrivata la famiglia di Man Sang, papa, mamma e cinque fratelli e sorel -
le; lui aveva sette anni, un bambino intelligente e vivace, dal cuore molto buono, ma
non era interessato allo studio: portava il compito da fare, io gli spiegavo qualcosa e
gli dicevo di provare a scrivere mentre seguivo un altro bambino. Dopo un po' mi ti-
rava per la manica e mi faceva segno di fare io in fretta il compito, non si ribellava,
ma non scriveva neanche una parola! Aveva perod un interesse particolare: raccoglieva
nel mucchio dei rifiuti oggetti rotti, radio, registratori o biciclette, li smontava con
grande attenzione e pazienza, provava a rimontare pezzetto per pezzetto, e alla fine
riusciva quasi sempre a far funzionare di nuovo I’aggeggio. Alla fine della scuola me-
dia ha scelto una scuola professionale per diventare meccanico.

Quando é venuto a trovarci 1’altro giorno ci ha detto con orgoglio e soddisfazione che
ora lavora come meccanico in una ditta di autobus. Il Signore ha dato ad ognuno ta-
lenti diversi per il bene proprio e degli altri!

Zina C.




e bustine rosse della fortuna

Foto 1: bustine rosse della fortuna
Foto 2: offerta dell’incenso in un tempio

Il capodanno lunare ¢ per i cinesi la fe-
sta pitt importante dell’anno. La si pre-
para facendo un’accurata pulizia nelle
case, si comprano fiori freschi e vestiti
nuovi. Un regalo atteso dai bambini (e
non solo) in questa festa, & quello della
bustina rossa. Sono i genitori che la
preparano per i figli mettendoci dentro
delle banconote nuove per simboleg-
giare I'arrivo di novita. La consegna
delle bustine rosse si fa anche tra amici
e conoscenti. E un modo simpatico di
augurare buon anno nuovo. Sulla busta
di color rosso, colore della festa, non
manca mai il carattere cinese che signi-

fica “benedizione e felicita”. Le busti-
ne rosse cinesi hanno un’origine molto
antica. Cominciarono ad apparire alla
corte della dinastia Tang, pitu di 1500
anni fa. A quell’epoca erano piccoli
sacchetti di stoffa cuciti a mano, poi
pian piano la gente comune ha comin-
ciato ad utilizzare semplice carta rossa,
simbolo di buona fortuna; oggigiorno
le bustine rosse sono ricche di decora-
zioni e figure augurali e vengono usate
anche in altre occasioni durante 1’anno
ogni volta che si vuole fare un dono in
denaro.

Nadia M.
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I nostri amici di altri Paesi

In questi ultimi anni é aumentato il
numero dei lavoratori stranieri che
vengono a Hong Kong. In maggioran-
. za sono donne che lavorano come “do-
mestic helpers”; quasi 300.000 di di-
verse nazionalita: filippine, thailande-
si, dello Sri Lanka. Solo le indonesia-
ne sono 150.000. Sono anche molte le
persone che vengono a Hong Kong
~ chiedendo di essere riconosciute come
| profughi per poi venire accolte in un
" terzo Paese. Negli anni di attesa non
Angela con un bambino di una coppia amica, lui ~ POSSONO fare lavori retribuiti, ricevono
pachistano lei indonesiana. aiuto per 1’affitto di un piccolo locale
e dei viveri.

Joyce ¢ dello Sri Lanka, ha tre figlie. Quando si € accorta di essere di nuovo in gra-
vidanza é andata all’ospedale per abortire, ma un medico le ha suggerito di pensarci
ancora. In quel momento ci ha telefonato con ansia e preoccupazione e voleva in-
contrarmi subito. Mentre 1’ascoltavo, pregavo e 1’ho incoraggiata ad accogliere la
nuova vita che portava in grembo. Piano piano, parlando, si é liberata dall’angoscia
e con coraggio ha deciso di portare avanti la gravidanza. Che dono é stato per lei
dare alla luce un figlio maschio! Ultimamente Joyce mi diceva che se avesse aborti-
to, non avrebbe mai potuto sperimentare la gioia che sta provando ora ogni volta che
guarda il suo piccolo.

La famiglia di Marie del Congo era a Hong Kong gia da sei anni quando 1’ho cono-
sciuta. Marie é una donna di fede, trasmette pace e serenita ma ha vissuto un periodo
nella disperazione, quando si & messa a cercare un locale piti ampio per offrire una
vita pil dignitosa alle sue tre figlie. Diverse agenzie chiedevano un deposito in de-
naro per poter dare in affitto un alloggio e lei dove poteva trovare quel denaro? Ha
pianto e pregato molto. Raccontandomi di quel periodo aggiungeva che quando ab-
biamo delle grosse angosce, non dobbiamo sfogarci con le persone, scaricare su di
loro i nostri sentimenti di rabbia, ma parlare, lamentarci con il Signore. Un giorno é
andata a scuola ad aspettare le figlie e ha condiviso la sua situazione con il presi-
de... la scuola ha poi provveduto a procurarle i soldi per il deposito e cosi hanno po-
tuto traslocare. Questa esperienza € stata per lei una prova di quello che la preghiera
puo ottenere. Ora é in America con le tre figlie. Il giorno prima della sua partenza
sono andata da lei e ha detto di avermi sentita come un membro della sua famiglia
per 1’appoggio e la fiducia che ha ricevuto. Lasciava Hong Kong con riconoscenza,
ma anche con paura del futuro, perd era certa che il Signore avrebbe guidato ogni
passo.

Angela




Fegrepnitd. in vigner:

A cura di Eugenia M.

ver ;0 dl.l't)‘: mdl. te sl.d. pace l.u <l 129

. nON vado 'n cerca di cose grandi
sl 130

iy




DESERTS ESTIVG

A Cuneo dal 30 luglio al 5 agosto - 2017

Tema
Pregare
da figli

«Avete ricevuto lo Spirito
che rende figli...»
(Rm 8,14)

IN CLIMA DI SILENZIO, SETTIMANA DI PREGHIERA, DI
RIFLESSIONE E ADORAZIONE, APERTA A TUTTI.

IN CONCRETO PER PARTECIPARE CONTATTI

* Inizia domenica sera, 30 Ospiti interni e-mail:
luglio, e si conclude il Per un posto letto e i pasti segreteria@
sabato mattina, 5 agosto, i comunita, ti chiediamo di centromissionario.or
con la celebrazione O —" 6 0rg
Eucarlstlée?. — indicando: telefoni:

» .Una Se. 1mana di scuota numero di telefonO, T
di preghiera, personale e provenienza ed etd. TR eI, S
hrgies: 339 609 0545 Giorgio

« E data particolare Ospiti esterni
attenzione al sacramento Per partecipare alle indirizzo:
del pardans; catechesi o alle liturgie non Corso Francia 129,

* Sei pregato di portare la c'e bisogno discriversi. 12100 Cuneo

bibbia e il libro della
liturgia delle ore.

PER ALTRE INFORMAZIONI VEDI IL NOSTRO SITO -
WWW.CENTROMISSIONARIO.ORG




Domenica

<+

\4

di preghiera ¢ fraternita

UNA VOLTA AL MESE

DA OTTOBRE A MAGGIO

GIORNATA PER GIOVANI, FAMIGLIE E
ADULTI, INSIEME ALLA COMUNITA.

VIVIAMO UNA SOSTA DI PREGHIERA, DI
ASCOLTO DELLA PAROLA E DI
CONDIVISIONE FRATERNA.

ATTIVITA DI FORMAZIONE SPECIFICA PER
| BAMBINI, GLI ADOLESCENTI, LE
FAMIGLIE E | GIOVANI.

9.30 ACCOGLIENZA

10.00 INIZIO ATTIVITA
MATTINO

12.30 PRANZO AL SACCO

14.00 INIZIO ATTIVITA
POMERIGGIO

16.30 EUCARESTIA

e 22 OTTOBRE 2017 « 18 FEBBRAIO —

* 19 NOVEMBRE— e 18 MARZO —
» 17 DICEMBRE — e 22 APRILE —
e 21 GENNAIO 2018 « 20 MAGGIO —

CAMMINO GIOVANI
1" INCONTRO 22/10, ORE 9.30
INCONTRO UNA DOMENICA AL MESE
PER UNA GIORNATA DI FORMAZIONE
IN CLIMA DI PREGHIERA E
FRATERNITA.
APPROFONDIMENTO SULLA
PREGHIERA E SUL VANGELO DI
GIOVANNI

CASA SULLA ROCCIA
CAMMINO PER GIOVANI COPPIE ALLA
SCOPERTA DELLA FORZA DEL
DIALOGO E DELLA PREGHIERA.
1" INCONTRO PER CONOSCERSI E
PARTIRE: 14 E 15 OTTOBRE
INFO: GABRIELLA SPILLER
349 840 3873
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Movimento Contemplativo Missionario

“Charles de Foucauld” - Cuneo
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